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Ressort: Mixed News

Der Wandd im neuen Jahr 2026
Baden-Baden, 01.01.2026 [ENA]

Im neuen Jahr 2026 geht es meistens um gesellschaftliche Transparenz, technol ogische Durchbriiche, ein
kollektives Bewusstsein fir die Wahrheit und Zusammenhénge, gravierende globale Verénderungen, das
Aufdecken von Misssténden oder ganz personliche Reifeprozesse.

Klar ist, 2026 wird nicht automatisch ein magischer Wendepunkt, aber es gibt Entwicklungen, diein diese
Richtung deuten. Die Technologie zwingt uns zu mehr Klarheit. KI, Datenanalyse, Automatisierung. Sie
machen es schwerer, Dinge zu verbergen, und leichter, Muster zu erkennen. Das fiihlt sich manchmal wie
ein ,, Erkenntnisbeschleuniger an. 2026 ist das erste Jahr, in dem viele der grof3en Energie und
Infrastrukturprogramme weltweit wirklich wirksam werden. Neue Technologien wie
Hochtemperatur-Warmepumpen, synthetische Kraftstoffe und modulare Reaktoren kommen aus der
Pilotphase.

Die Gesdllschaft steht unter Druck. Krisen, Umbriiche, Unsicherheiten, und all das fuhrt oft dazu, dass
Menschen nach Wahrheit, Orientierung und Sinn suchen. Solche Phasen erzeugen neue |deen und
Paradigmen. Somit ist 2026 u.a. auch ein Wendepunkt in der Gesundheitslogik, die weg von der
»Behandlung*, zur , Friherkennung und Prévention® geht. Viele Menschen erleben gerade eine Art
kollektives ,, Aufwachen mit mehr kritischem Denken, mehr Selbstreflexion und mehr Hinterfragen. Wird
das neue Jahr die Epoche der Wahrheit? Es kann ein Jahr sein, in dem viele Entwicklungen kulminieren,
aber ob es eine Epoche der Wahrheit wird, hangt weniger vom Kalender ab als von uns selbst.

Epochen entstehen nicht durch Jahreszahlen, sondern durch Bewusstseinsveranderungen. Wenn wir von
einer Epoche der Wahrheit sprechen, dann ist das ja kein mystischer Zustand, der pl6tzlich vom Himmel
fallt. Esist eher ein Prozess, der im Inneren beginnt und sich dann nach auf3en ausbreitet. Wir kénnen uns
dem Themain drei Schritten néhern, damit es greifbar wird.

1. Was bedeutet ,, Wahrheit* fir jeden personlich? Fir manche ist Wahrheit, Klarheit Uber sich selbst, das
Erkennen von Manipulation, das Durchschauen gesellschaftlicher Muster, das Ablegen alter 1llusionen oder
das Finden einesinneren Kompasses.

2. Woran ist zu erkennen, dass el ne neue Epoche beginnt? Das ist ein besonders spannender Punkt, weil
viele Menschen spuren, dass ,, etwas kippt”, aber nicht benennen kdnnen, was das genau bedeutet. Typische
Anzeichen sind: Es werden klarere Entscheidungen getroffen, Muster werden schneller erkannt, die
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Menschen lassen sich weniger tduschen und sie fihlen sich innerlich stabiler. Hinzu kommt, dass
Zusammenhange sichtbar werden, die vorher verborgen waren.

3. Welche konkreten Erwartungen fur 2026 gibt es? Viele Menschen verbinden 2026 vor allem mit dem
Durchbruch der Wahrheit, den technol ogischen Durchbriichen und gesellschaftlichen Enthiillungen sowie
einem Wandel im Bewusstsein, einer Art , Reset” im Denken und den personlichen Werten.

Das Ganze kann vielleicht sogar in eine Art personliche , Landkarte der Erkenntnis* zusammengefasst
werden. Das klingt nach einer starken Ansage, fast wie ein Motto, das man sich tGber den Schreibtisch
héngen konnte.

Fazit: Das neue Jahr ist das Jahr der Umsetzung, in dem bestimmte Projekte endguiltig durchgezogen
werden, technische oder organi satorische Baustellen geschlossen und gesundheitliche Routinen stabilisiert
werden kénnen. Auch kann Klarheit in Themen kommen, die viel zu lange geschlummert haben. 2026 wird
kein ruhiges Jahr, aber esist ein Jahr, in dem mehrere Konflikte in eine entschel dende Phase eintreten, und
es beginnt eine ganz neue Epoche, die grof3e und positive Verénderungen méglich macht, sofern wir dazu
bereit sind.

Bericht online lesen: https.//lenz.en-a.ch/mixed_news/der_wandel_im_neuen jahr_2026-92785/
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