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Rom - die ewige Stadt

Rom, 25.05.2026 [ENA]

Rom, bekannt als die „Ewige Stadt“, ist die Hauptstadt Italiens und eine der ältesten Städte Europas. Diese
Metropole ist reich an Geschichte, Kultur und Kunst und zieht Besucher mit ihren Sehenswürdigkeiten aus
aller Welt an. Viele antike Gebäude sind hier noch zu finden.

Das Kolosseum ist eines der bekanntesten Wahrzeichen Roms und ein beeindruckendes Beispiel römischer
Ingenieurskunst. Ursprünglich als Arena für Gladiatorenkämpfe und öffentliche Veranstaltungen gebaut, ist
es heute eine beliebte Touristenattraktion und ein Symbol für die antike römische Kultur. Der Vatikan, der
kleinste Staat der Welt, besticht mit dem riesigen Petersdom und dem Petersplatz. Der Vatikan ist der Sitz
der römisch-katholischen Kirche und die Residenz des Papstes. Auch die angeschlossenen Museen und die
sixtinische Kapelle sind einen Besuch wert.

Der Trevi-Brunnen ist der größte und bekannteste Brunnen Roms. Es ist Brauch, eine Münze über die
Schulter in den Brunnen zu werfen, um sicherzustellen, dass man eines Tages nach Rom zurückkehrt. Der
Brunnen ist ein Meisterwerk des Barock und zieht täglich Tausende von Besuchern an. Seit März 2026 ist
der Brunnen kostenpflichtig (9:00-22:00 Uhr, 2.-€ p.P.) Der Aufenthalt an der Piazza ist weiterhin
kostenfrei. Auch die Spanische Treppe (135 Stufen) ist kostenfrei zu besuchen, allerdings sieht man von
dieser relativ wenig, da sich dort jede Menge Besucher anfinden. Obwohl das Sitzen auf der Treppe
verboten ist, finden sich dort hunderte von sitzenden Menschen an 

Natürlich gibt es noch viele Highlights mehr, wie z.b. die Villa Borghese. Eine Parkanlage, die als Landgut
der Familie Borghese diente. Die Galleria Borghese ist ebenfalls eine der meistbesuchten Stätten Roms.
Genauso wie die, alle eng zusammenliegenden, Höhepunkte Caracalla Thermen, der Circus Maximus, das
Forum Romanum, das Trajans Forum und das große weiße Gebäude, das "Vittorio Emanuele II-Denkmal"
Letzteres kann man sogar besteigen und hat eine grandiose Aussicht über Rom.

Natürlich hat Rom auch kulinarisch einiges zu bieten. Es gibt nicht nur Pizza und Pasta, die natürlich auch
sensationell schmecken, sondern auch Suppli (frittierte Reisbällchen), Baccala (gebratener Kabeljau) und
Trapizzino (eine Art Sandwich-Pizza), Coda alla Vaccinara (Ochsenschwanz) und Saltimbocca (in
Prosciutto und Salbei gewickeltes Kalbfleisch). Zum Frühstück gibt es Sandwiches (unterschiedlich belegt),
die warm und knusprig angeboten werden oder Cornettos (gefüllte Croissants). Ein Kaffee ist in italien ein
Espresso, der im Stehen getrunken wird. Möchte man einen uns bekannten Kaffee trinken, bestellt man
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einen Café (kurzes E!) Americano. Milch muss man gesondert dazu bestellen, falls nötig.

Was man beachten sollte: Rom ist zu jeder Jahres-, und Tageszeit voll! Egal, ob Ferien oder nicht. Mit
einem Auto kommt man nur sehr langsam vorwärts. Das gilt auf für die Busse im ÖPNV, die teilweise im
dichten Verkehr stecken bleiben. Es gibt nur 2 Metrobahnen, die regelmäßig verkehren. Eine 3. ist derzeit
im Bau. Es ist unter den antiken Stätten extrem schwer, neue Tunnel zu bauen, ohne etwas zu beschädigen.
Tickets für die großen Highlights sollte man unbedingt vorab online Buchen. Der Flughafen Fiumicino liegt
rund 40 Auto-Minuten von Rom entfernt. Für den Transfer bietet sich der "Leonardo-Express" an (14.-€)
Weitere Bilder Roms unter www.event-fotos.net 

Bericht online lesen: https://lenz.en-a.ch/reise_tourismus/rom_die_ewige_stadt-93783/
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